
Francia e Spagna 
Costa Atlantica, rientro dal Mediterraneo e Alpi 

 
	  
Equipaggio:	  2	  Adulti	  e	  2	  belve	  rispettivamente	  di	  5	  e	  2	  anni	  !	  
Data	  Viaggio:	  dal	  2	  agosto	  al	  24	  agosto	  (3	  settimane)	  
Mezzo:	  Laika	  Ecovip	  2	  del	  2007	  
	  
Premessa:	  
Dopo	  aver	  inaugurato	  il	  nostro	  mezzo	  ad	  Aprile	  tra	  Parigi	  ed	  i	  castelli	  della	  Loira,	  
torniamo	  in	  Francia	  per	  sfruttare	  l’ottima	  organizzazione	  nei	  confronti	  dei	  camperisti.	  
	  
Materiale	  utilizzato:	  

-‐ siti	  web	  degli	  uffici	  del	  turismo	  di	  Regioni	  e	  Dipartimenti	  
-‐ guida	  campeggi	  Acsi	  
-‐ itinerari	  di	  altri	  camperisti	  trovati	  su	  COL	  
-‐ fondamentale	  App	  per	  Iphone	  “park4night.com”	  con	  tutte	  le	  aree	  di	  sosta	  francesi	  

	  
	  
	  

	  

	  
	  
	  
Sabato	  3	  agosto	  
Partenza	  subito	  dopo	  pranzo.	  	  
Niente	  traffico	  tranne	  monte	  bianco	  (1h	  di	  coda).	  	  
Cena	  al	  parcheggio	  di	  un	  autogrill	  e	  proseguito	  fino	  all’	  area	  di	  sosta	  a	  Charolles	  dopo	  Macon	  
(dove	  l’autostrada	  finisce)	  	  
Dormito	  per	  3€,	  CS	  incluso	  ma	  non	  utilizzato.	  
Tanta	  pioggia	  di	  notte	  ma	  poco	  freddo.	  
	  
	  
	  



Domenica	  4	  agosto	  
Partiti	  con	  calma	  verso	  le	  10	  sempre	  seguendo	  le	  Route	  National	  che	  tagliano	  la	  Francia	  da	  est	  
a	  ovest.	  Bel	  tempo!	  Fermati	  a	  mangiare	  al	  McDonald’s	  di	  Montelucon	  (è	  domenica!).	  	  
Arrivati	  alle	  16.00	  circa	  a	  Futuroscope.	  	  
Fatta	  merenda	  sul	  prato	  vicino	  al	  parcheggio	  e	  poi	  ingresso	  al	  parco	  (alle	  17.00	  per	  avere	  lo	  
sconto).	  	  
	  

	  
	  
Giostre	   educative	   anche	   per	   piccini,	   spettacoli	   vari	   e	   cena	   al	   Self	   Service	   interno	   al	   parco.	  
Mangiato	  dignitosamente	  con	  costi	  anche	  abbastanza	  contenuti.	  
Bellissimo	  spettacolo	  notturno	  con	  fontane	  e	  luci	  adatto	  a	  grandi	  e	  piccini.	  
Notte	  al	  parcheggio	  attrezzato	  per	  3€	  
	  
Lunedì	  5	  agosto	  
Usciti	  prima	  delle	  08.00	  dal	  parcheggio	  (con	  Baguette	  e	  Croissant	  acquistate	  alla	  cassa)	  x	  non	  
pagare	  un	  giorno	  in	  piu’	  e	  fatta	  colazione	  al	  parcheggio	  del	  vicino	  Auchan.	  	  
Ore	  9.00	  in	  marcia	  verso	  il	  famoso	  parco	  di	  Puy	  du	  Fou.	  
	  
	  

	  
	  
	  
Arrivati	  al	  parco	  con	  tempo	  brutto,	  decidiamo	  di	  pranzare	  e	  riposarci	  un	  po’	  nell’area	  di	  sosta	  
ovviamente	  organizzatissima	  del	  parco.	  Verso	  le	  16.00	  tutti	  dentro:	  meraviglioso.	  	  



Abbiamo	  visto	  lo	  spettacolo	  dei	  moschettieri,	  dei	  cavalli,	  quello	  nuovo	  di	  re	  Artù	  ed	  i	  vichinghi.	  
Cenato	   al	   ristorante	   a	   tema	   del	   parco:	   una	   delusione!	   Ambientazione	   bellissima	   ma	   cibo	  
pessimo	  con	  un	  costo	  non	  insignificante…	  
Nanna	  al	  parcheggio	  del	  parco	  per	  5€	  
	  
Martedì	  6	  agosto	  
Partenza	  verso	  sud	  ovest	  direzione	  Ile	  de	  Ré.	  	  
	  

	  
	  
Arrivati	  per	  pranzo	  a	  St	  Martin,	  abbiamo	  fatto	  un	  giro	  a	  piedi	  per	  questo	  bellissimo	  paese	  sul	  
mare	  con	  porticciolo	  e	  negozietti.	  	  
Breve	   trasferimento	   all’estremità	   nord	   dell’isola	   alla	   ricerca	   di	   un	   campeggio:	   purtroppo	  
l’unico	   trovato	   dopo	   vari	   tentativi	   era	   il	   più	   caro	   (60€	   a	   notte)	   ed	   anche	   il	   più	   brutto:	   La	  
Providence.	  Entriamo	  lo	  stesso	  per	  fare	  una	  bella	  doccia	  e	  CS.	  
Prendiamo	  le	  bici	   in	  velocità	  e	  giriamo	  per	  2	  ore	  tra	  la	  campagna	  ed	  il	  mare	  splendido	  nella	  
zona	  del	  faro	  e	  della	  spiaggia	  vicina.	  
L’isola	  è	  bellissima	  e	  curatissima.	  
	  
Mercoledì	  7	  agosto	  
Visto	  il	  brutto	  tempo	  decidiamo	  di	  abbandonare	  l’isola	  e	  proseguire	  verso	  sud.	  	  
	  

	  
	  
Arrivati	   a	   La	   Rochelle	   prima	   di	   pranzo.	   Ci	   fermiamo	   all’area	   sosta	   vicino	   al	   porto	   esterno,	  
costo	  giornaliero	  10€,	  	  inclusa	  navetta	  che	  porta	  gratuitamente	  (4	  persone)	  in	  centro.	  	  
Bellissima	  passeggiata	  tra	  vialetti	  pieni	  di	  negozi	  e	  vecchio	  porto.	  	  



Tanti	  bambini	  che	  fanno	  scuola	  vela	  ,	  d’altronde	  questa	  è	  la	  patria!	  
Fatto	  giro	  ruota	  panoramica	  con	  vista	  sulle	  vicine	  isole	  
Ritorniamo	  poi	  di	  sera	  (il	  bus	  è	  sempre	  gratis!)	  per	  vedere	  le	  luci	  notturne...	  Piena	  di	  vita	  e	  di	  
gente.	  Mangiato	  gelatone	  galattico	  :-‐)	  	  
Nanna	  al	  parcheggio	  sotto	  le	  coperte.	  (Temperatura	  notturna	  13gradi)	  
	  
Giovedì	  8	  agosto	  
Ci	   fermiamo	   a	   far	   controllare	   camper	   che	   perde	   acqua	   dal	   serbatoio	   delle	   grigie...niente	   da	  
fare,	  perdita	  non	  trovata	  (ci	  abitueremo	  a	  scaricare	  sempre	  con	  il	  secchio	  per	  i	  prossimi	  gg).	  	  
Dopo	  pausa	  pranzo,	  via	  verso	  Andernos	  e	  la	  baia	  di	  Arcachon.	  	  
	  

	  
	  
Arrivati	  al	  campeggio	  Fontaine	  Vieille	  (80€	  per	  due	  notti)	  con	  piazzola	  vista	  mare.	  	  
Causa	  bassa	  marea,	  i	  bimbi	  hanno	  giocato	  con	  le	  pozzanghere	  di	  fango	  a	  mo	  della	  loro	  eroina	  
Peppa	  Pig	  	  	  :-‐)	  	  	  ma	  loro	  senza	  galosce!!!	  
Di	  sera	  con	  la	  bici	  abbiamo	  fatto	  giro	  in	  centro	  passando	  dal	  lungomare:	  due	  strade	  pedonali	  
piene	  di	   negozi	   e	   ristoranti	   che	   arrivano	   ad	  un	  molo	  dove	   godersi	   il	   tramonto	   ed	   il	   ritorno	  
dell’acqua!	  
	  
Venerdì	  9	  agosto	  
Mattinata	  al	  mare.	  Causa	  fango	  niente	  bagno	  ma	  tanti	  giochi	  con	  la	  sabbia.	  	  
Tempo	  bello	  e	  caldo.	  	  
Pomeriggio	   piscina	   del	   camping	   e	   la	   sera	   con	   la	   bici	   arrivati	   alla	   zona	   degli	   ostricai.	   Mega	  
Plateu	  de	  fruit	  de	  mer	  (con	  tanto	  di	  9	  ostriche)	  per	  25€.	  
	  

	  
	  
	  
	  



	  
Sabato	  10	  agosto	  
Lasciamo	   il	   campeggio	   per	   visitare	   le	   altre	   città	   della	   baia	   e	   ci	   dirigiamo	   verso	   Cap	   Ferret.	  
Fermati	  sulla	  spiaggia	  della	  punta	  di	  Cap	  Ferret.	  Abbiamo	  fatto	  tanti	  bagni	  in	  un	  mare	  limpido	  
e	  pulitissimo	  oltre	  che	  calmo	  ma	  con	  forti	  correnti.	  Dopo	  pranzo	  spostiamo	  il	  camper	  in	  zona	  
centro	   per	   una	   passeggiata	   tra	   negozi	   e	   locali	   e	   poi	   ripartiamo	   per	   arrivare	   ad	   Archachon,	  
dalla	  parte	  opposta	  della	  baia	  passando	  per	  la	  zona	  dei	  parchi	  divertimenti	  (Aqualand	  ecc.)	  
	  

	  
	  
Arrivati	  ad	  Archachon,	  area	  di	  sosta	  piena	  e	  quindi	   troviamo	  un	  parcheggio	  per	  camper	  che	  
sarebbe	  solo	  diurno	  tra	  una	  pineta	  ed	  il	  mare.	  
Tutti	  gli	  equipaggi	  presenti	  (una	  ventina)	  si	  preparano	  con	  oscuranti	  e	  cunei:	  il	  messaggio	  era	  
chiaro,	  notte	  gratuita	  (la	  polizia	  tollera).	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
Domenica	  11	  agosto	  
Al	   risveglio	   siamo	   partiti	   verso	  Mimizan	   Plage.	   Area	   di	   sosta	   camper	   piena	   (incrociamo	   un	  
Ecovip	  2	  come	  il	  nostro!).	  Ci	  fermiamo	  allora	  in	  un	  parcheggino	  con	  altri	  3	  piccoli	  camper	  van	  
e	  via	  in	  spiaggia.	  	  
Mare	  mosso	  ma	  spiaggia	  lunga	  e	  soffice,	  ideale	  per	  giocare	  con	  paletta	  e	  secchiello.	  
	  

	  
	  
Tornati	  al	  camper,	  doccia	  e	  via	  in	  centro	  a	  mangiare	  cozze.	  	  
Dopo	  cena,	  per	  evitare	  di	  fare	  gli	  abusivi	  una	  seconda	  volta,	  partiamo	  verso	  sud	  alla	  ricerca	  di	  
un	  area	  sosta	  ma	  anche	  quella	  di	  Contis	  era	  piena.	  	  



Dormiamo	   quindi	   (gratis)	   sulla	   strada	   vicina	   all’ingresso	   insieme	   ad	   altri	   camper	   che	   non	  
hanno	  trovato	  posto.	  
Al	  mattino	  spunta	  un	  fogliettino	  sul	  parabrezza	  che	  ci	  fa	  inizialmente	  pensare	  male.	  Nulla	  non	  
era	  che	  un	  avviso	  riportante	  che	   la	  sosta	  notturna	  è	  vietata	  ed	   il	  comune	  ha	  predisposto	  un	  
area	  di	  sosta	  per	  camper	  vicino	  (che	  appunto	  era	  piena).	  
Un	  avvertimento	  che	  la	  tolleranza	  vale	  una	  sola	  notte?	  Comunque	  un	  bel	  gesto	  secondo	  noi	  
	  
	  
Lunedì	  12	  agosto	  
Partiamo	  senza	  acqua	  verso	  sud	  (Cap	  Breton).	  	  
Troviamo	  posto	  all’area	  di	  sosta	  fronte	  spiaggia	  con	  anche	  elettricità	  (12€	  x	  notte)	  
Un	  po’	  sporca	  a	  causa	  del	  pienone	  e	  un	  po’	  distante	  dal	  paese	  ma	  comodissimo	  per	  il	  mare.	  
Troviamo	  anche	  un	  equipaggio	  di	  Varese	  che	  faceva	  il	  giro	  al	  contrario	  del	  nostro	  verso	  nord.	  
Dopo	  pranzo	  subito	  in	  spiaggia,	  con	  tanti	  surfisti	  ed	  il	  nostro	  ombrellone-‐tenda	  tribord.	  
Doccia	  e	  cena,	  serata	  sul	  camper	  causa	  vento	  e	  nuvoloni.	  
	  
Martedì	  13	  agosto	  
Partiti	   verso	  Biarritz	   alla	   ricerca	  di	  un	   campeggio	  ma	  entrambi	  pieni	   e	  quindi	  decidiamo	  di	  
espatriare	  in	  Spagna	  direzione	  campeggio	  Igueldo	  di	  San	  Sebastian.	  
Dopo	  5	  km	  di	  strada	  di	  montagna	  strettissima	  scopriamo	  che	  il	  campeggio	  si	  trova	  in	  collina	  e	  
distante	  dal	  centro.	  Quindi	  via…si	  va	  col	  camper	  in	  pieno	  centro.	  La	  città	  è	  fantastica.	  	  
Troviamo	  posto	  presso	   l’area	  di	   sosta	  per	  6,5€	   a	  notte,	   pranziamo	  e	  partiamo	   con	   le	   bici	   a	  
visitare	  centro	  e	  lungomare	  (15	  km	  di	  pedalate	  e	  mini	  spesa	  al	  todotodo)	  
	  

	  
	  
Stanchissimi	  andiamo	  a	  nanna	  dopo	  cena	  e	  ci	  fermeremo	  anche	  domani.	  
	  
Mercoledì	  14	  agosto	  
Per	  non	  farci	  mancare	  nulla	  abbiamo	  anche	  visitato	   il	  centro	  medico	  di	  San	  Sebastian.	  Dopo	  
circa	  soli	  10	  minuti	  di	  attesa	  una	  pediatra	  giovane	  e	  cordiale	  ha	  visitato	  il	  bimbo:	  impetigine.	  
Vinto	  un	  giro	  di	  antibiotici	  e	  tante	  creme!	  
Dopo	  una	  tappa	  al	  rifornitissimo	  supermercato	  Superamara,	  via	  a	  casa.	  Pranzo	  e	  poi	   in	  sella	  
alle	  nostre	  bici	  tutti	  in	  spiaggia.	  Fatti	  tanti	  bagni	  e	  via	  verso	  il	  camper.	  Doccia	  e	  cena	  bimbi.	  Noi	  
volevamo	  cenare	  in	  centro	  ma	  appena	  arrivati	  ci	  mettiamo	  le	  mani	  nei	  capelli	  per	  la	  quantità	  
di	   persone	   che	   ci	   sono	   in	   giro.	  Usare	   la	  bici	   per	   le	   vie	  del	   centro	   è	   impossibile	   ed	   inoltre	   il	  
lungo	  mare	  è	  chiuso;	  infatti	  alle	  10.45	  iniziano	  i	  fuochi	  d'artificio!	  15	  minuti	  di	  spettacolo	  con	  i	  
bimbi	  a	  bocca	  aperta	  che	  dicono	  wau!	  
Fermati	  a	  mangiare	  un	  pezzo	  di	  pizza	  a	  "telepizza"	  posto	  molto	  folkloristico	  con	  alla	  cassa	  una	  
svampita	  mai	  vista!	  	  
Via	  al	  camper	  di	  corsa	  visto	  il	  freddo	  sceso	  la	  sera	  (felpe	  e	  cappucci	  in	  testa)	  
	  
	  
	  
	  



Giovedì	  15	  agosto	  
Sveglia	   e	   partenza	   direzione	   Bilbao	   alla	   ricerca	   di	   un	   supermercato	   ma	   purtroppo	   oggi,	  
ferragosto,	  tutto	  chiuso.	  Proseguiamo	  verso	  Santander.	  Visto	  l’eco	  che	  rimbomba	  nel	   frigo	  si	  
pranza	  di	  nuovo	  al	  Mc	  (santo	  subito)	  e	  via	  verso	  il	  campeggio	  che	  purtroppo	  è	  pieno	  così	  come	  
altri	  nella	   zona	  a	   cui	   telefoniamo.	  Ci	   spostiamo	  verso	  ovest	  e	   finalmente,	  dopo	  aver	  visto	   la	  
bellissima	   costa	   (comillas	   e	   oyambre)	   troviamo	   il	   	  Las	   Arenas	   a	   Pechos:	   piazzole	   erbose	   a	  
picco	  sul	  mare	  a	  36€.	  Ci	  sistemiamo,	  ceniamo	  e	  a	  nanna.	  
	  

	  
	  
	  
Venerdì	  16	  agosto	  
Dormito	  fino	  a	  tardi	  e	  fatto	  passeggiata	  all'interno	  del	  campeggio	  tra	  salite	  e	  discese.	  Abbiamo	  
visto	  la	  piscina,	  il	  supermercato	  stile	  anni	  ’70	  e	  la	  spiaggia	  las	  arenas	  con	  ciottoli	  e	  bel	  mare.	  
Pomeriggio	   di	   riposo	   tra	   amaca,	   prato,	   bici	   e	   giochi	   per	   bimbi	   mentre	   la	   sera	   ceniamo	   al	  
ristorante	  del	  campeggio	  con	  vista	  sul	  fiume:	  cozze,	  paella	  e	  dolce	  spettacolari	  a	  25€	  con	  vista	  
fiume.	  
	  

	  
	  
	  
	  
Sabato	  17	  agosto	  
Ci	  svegliamo	  tardi	  ma	  decidiamo	  di	  ripartire	  (alle	  13.00	  dopo	  aver	  smontato	  tutto!)	  verso	  la	  
Francia	  cercando	  un	  campeggio	  a	  Biarritz.	  	  
Arriviamo	  verso	  le	  17.00	  ad	  un	  Carrefour	  e	  dopo	  giorni	  riusciamo	  a	  fare	  la	  spesa.	  Giriamo	  poi	  
un	  po'	  di	  campeggi	  ma	  ancora	  tutti	  pieni	  tranne	  il	  Soubelin	  di	  St	  Jeanne	  de	  Luz.	  
Cena	  e	  passeggiatina	  alle	  vicine	  spiagge	  e	  piccoli	  localini	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Domenica	  18	  agosto	  
Al	   mattino	   siamo	   andati	   in	   spiaggia	   vicino	   al	   campeggio	   ma	   è	   brutta	   e	   sporca	   x	   cui	   ce	   ne	  
andiamo	  quasi	  subito.	  	  
Al	  pomeriggio	  prendiamo	  navetta	  x	  centro	  di	  Sant	  Jeanne	  de	  Lux.	  	  
	  

	  
	  
	  
Arrivati	  sul	  lungomare	  scendiamo	  subito	  x	  il	  gran	  caldo.	  	  
Passeggiata	  per	   le	  vie	  del	   centro	  con	   tanto	  si	   sosta	  merenda	   in	  un	  grazioso	  bar	  sulla	  piazza	  
principale.	  Comprata	  anche	  la	  torta	  locale	  basca	  alla	  crema	  (buona).	  	  
Preso	  un	  taxi	  per	  tornare	  al	  campeggio	  perché	  le	  navette	  sono	  stracolme	  (sono	  da	  11	  posti).	  
Cena	  con	  pizza	   fatta	   in	  casa	  (da	  perfezionare	   la	  cottura)	  utilizzando	   il	   forno	   immacolato	  del	  
nostro	  mezzo.	  
	  
Lunedì	  19	  agosto	  
Lasciamo	  il	  campeggio	  cercando	  ancora	  una	  volta	  di	  vedere	  Biarritz	  ma	  il	  brutto	  tempo	  ci	  fa	  
desistere	  dal	  fermarci,	  uffi!	  	  
Un’occhiatina	   al	  meteo	   e	   si	   decide	   di	   attraversare	   la	   Francia	   verso	   il	  mediterraneo	   fino	   ad	  
arrivare	  a	  Cap	  d'Agde.	  	  
Trovata	  piena	  l'area	  di	  sosta	  puntiamo	  verso	  il	  campeggio	  La	  Clape	  che	  ha	  una	  sola	  piazzola	  
libera.	  	  
	  

	  
	  
	  
Decidiamo	  di	  fermarci.	  Il	  campeggio	  è	  carino	  e	  pulito	  ma	  non	  come	  un	  4	  stelle.	  	  
Ci	   sistemiamo	   e	   dopo	   cena	   facciamo	   un	   giro	   in	   centro.	   C'è	   molto	   vento	   ma	   usciamo	   e	  
scopriamo	   una	   città	   piena	   di	   vita:	   negozi,	   ristoranti,	   bar...	   decidendo	   di	   fermarci	   qualche	  
giorno	  in	  più.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Martedì	  20	  agosto	  
Campeggio.	  	  Giro	  panoramico	  con	  le	  bici	  fino	  all'ile	  de	  loisir	  e	  centro	  nautico.	  	  
Mangiato	  presto	   in	  modo	  da	  poter	   fare	   alle	   14.00	  una	  bella	   gita	   di	   due	   ore	   col	   catamarano	  
Saona.	  	  
	  

	  
	  
	  
Usciti	   in	   mare	   aperto	   con	   un	   bel	   vento...	   al	   ritorno	   siamo	   sulla	   rete	   a	   prua	   e	   i	   bimbi	   si	  
addormentano	  come	  ghiri.	  A	   turno	   facciamo	  tuffo	  nelle	  acque	  azzurre	  e	  gelide	  di	   fronte	  alla	  
costa.	  
Merenda	  ad	  un	  bar	  del	  porto	  con	  gelatoni	  e	  succhi	  di	  frutta	  e	  poi	  via	  al	  campeggio.	  	  
Dopo	  cena	  siamo	  andati	  con	  la	  barca	  al	  Luna	  Park.	  Bellissimo.	  Grande	  divertimento	  per	  tutti.	  
Fatti	  scivoli,	  toboga	  e	  giro	  sui	  quad.	  	  
Abbiamo	  fatto	  le	  01.30	  di	  notte!	  
	  
Mercoledì	  21	  agosto	  
Ancora	  campeggio.	  Al	  mattino,	  con	  calma	  inforchiamo	  le	  bici	  verso	  il	  centro.	  Fatto	  giretto	  per	  
il	  mercato	  locale	  e	  alle	  11.15	  prendiamo	  il	  trenino	  rosso	  che	  fa	  il	  giro	  delle	  spiagge.	  	  
Vista	  anche	  la	  spiaggia	  vulcanica	  nera.	  
	  

	  
	  
	  
Scopriamo	  solo	  ora	  che	  la	  città	  è	  conosciuta	  in	  tutta	  Europa	  per	  un	  mega	  villaggio	  naturista	  (e	  
non	  solo!!)	  situato	  a	  nord	  e	  comunque	  molto	  ben	  isolato	  dal	  centro	  e	  dalla	  spiaggia	  tramite	  un	  
fiume.	  	  
Al	  rientro	  mangiato	  e	  pisolino.	  Tuffo	  in	  piscina	  al	  campeggio	  e	  preso	  sole.	  	  
Verso	  le	  17.00	  andiamo	  con	  le	  bici	  in	  spiaggia	  dove	  troviamo	  tantissima	  gente!	  	  Senza	  troppo	  
faticare	  però	  un	  posticino	  lo	  troviamo	  anche	  noi...	  Spiaggia	  di	  sabbia	  fine	  e	  mare	  pulitissimo	  e	  



cristallino.	   I	   bimbi	   si	   divertono	   come	   i	  matti	   tra	   le	   onde.	  Alle	   19.00	   fa	   ancora	   caldo...ultimo	  
tuffo	  e	  via.	  	  
Doccia,	  pappa	  bimbi	  e	  via	  verso	  il	  centro	  x	  cenare:	  pescheria-‐ristorante	  (cozze,	  pesce	  crudo,	  st	  
Jaques	  e	  pesce	  vario)	  tutto	  buonissimo.	  Scopriamo	  anche	  che	  qualsiasi	  ristorante	  offre	  menù	  
bambini	  fatto	  da	  cibi	  semplici	  e	  costi	  irrisori…	  
Passeggiata,	  giostre	  e	  via	  a	  dormire	  (01	  di	  notte)	  
	  
Giovedì	  22	  agosto	  
Lasciamo	   il	   campeggio	   intorno	   alle	   undici.	   Facciamo	   la	   costa	   fino	   in	   Camargue.	   Sosta	   da	  
Intermachè	  zona	  Sète	  per	  spesa	  e	  visto	  l'orario	  ed	  un	  pollo	  arrosto	  fumante	  in	  vendita	  fuori	  
dal	  super	  ci	  fermiamo	  al	  parcheggio	  per	  pranzo.	  	  
Arriviamo	   poi	   a	   	  St	   Marie	   de	   la	   Mer	   ,	   un	   bellissimo	   paesino	   sul	   mare	   che	   sarà	   la	   nostra	  
prossima	  meta.	  	  Si	  riparte	  verso	  Avignone.	  	  
Trovato	   posto	   al	   parcheggio	   camper	   con	   navetta	   gratuita	   per	   il	   centro.	   La	   città	   è	   dentro	   le	  
mura	  ed	  è	  molto	  grande	  e	  piena	  di	  negozi	  e	  ristoranti.	  	  
	  

	  
	  
	  
La	   presenza	   di	   gradinate	   lunghissime	   (impossibile	   con	   un	   passeggino)	   ci	   fa	   desistere	   dal	  
visitare	  l'interno	  del	  palazzo	  papale.	  	  
Dopo	  cena	  via	  verso	  Gap	  per	  il	  rientro	  in	  Italia	  tramite	  le	  montagne	  ed	  il	  passo	  del	  Monginevro	  
Alle	  22.00	  siamo	  in	  una	  piccola	  area	  di	  sosta	  a	  Saint	  Paul	  Lez	  Durance,	  30km	  nord	  di	  Aix	  en	  
Provance.	  
	  
	  
	  
Venerdì	  23	  agosto	  
Partiti	  al	  mattino	  e	  verso	  mezzogiorno	  raggiungiamo	  il	  famoso	  lago	  artificiale	  de	  Serre	  Poncon	  
quasi	  in	  montagna	  (circa	  800m).	  Troviamo	  subito	  un’area	  di	  sosta	  che	  per	  8€	  al	  giorno	  offre	  
anche	  elettricità	  e	  ci	  fermiamo	  iniziando	  con	  un	  pranzo.	  
Usciamo	   nel	   pomeriggio	   scoprendo	   la	   spiaggia	   con	   pineta,	   acqua	   pulitissima	   ed	   infinite	  
possibilità	  di	  sport	  e	  giochi	  acquatici.	  
	  



	  
	  
	  
Rientro	   al	   camper	   perché	   la	   mamma	   riprova	   a	   fare	   la	   pizza	   sul	   camper!	   (Questa	   volta	   è	  
perfetta!)	  
	  
	  
Sabato	  24	  agosto	  
Partenza	   verso	   ore	   10	   passando	   per	   Briancon	   e	   fermandoci	   a	   Montginevro,	   a	   1.850m	   di	  
altezza,	  nella	  enorme	  area	  di	  sosta	  a	  6€	  per	  mezza	  giornata	  con	  elettricità.	  
	  

	  
	  
	  
Breve	  giretto	  nel	  paese	  e	  pranzo	  a	  bordo.	  Alle	  14	  partenza	  ed	  arrivo	  a	  casa	  verso	  le	  17.	  
	  
	  
	  
Qualche	  dato:	  
3853	  km	  fatti,	  consumo	  medio	  12,9	  l/100	  km	  ovvero	  7,7	  km/l	  –	  circa	  650€	  di	  gasolio.	  
	  
Ciao	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


